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Este libro contiene 14 puzzles de Sudokus y Anagramas 
diseñados para estimular la mente y mejorar la 

concentración.
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Contenido del libro

• 1 Sudokus (Fácil)
• 8 Anagramas (Fácil)
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• 4 Anagramas (Medio)
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Instrucciones

Sudokus

Objetivo
Completar la cuadrícula con números del 1 al 9.

Reglas
1. Cada fila debe contener los números del 1 al 9 sin repetirse.
2. Cada columna debe contener los números del 1 al 9 sin repetirse.
3. Cada bloque de 3x3 debe contener los números del 1 al 9.

Anagramas

Objetivo
Reordenar las letras dadas para formar una palabra correcta.

Cómo jugar
1. Observa las letras desordenadas.
2. Descubre la palabra correcta.
3. Escríbela en los espacios.
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Entrenando la mente
Nivel Fácil

No. 1

Sudokus 1
1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 5 4 2 7 8
2 8 5 1 6
3 6 9 3 5
4 7 1 4 2 5 8 6
5 6 3 7 9 2
6 8 4 6 3 7
7 5 4 9 6 7
8 6 9 1 4
9 7
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Entrenando la mente
Nivel Medio

No. 2

Sudokus 2
1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 1 8 4 3
2 4 5 3 8 7
3 3 6 5 1
4 5 1 2
5 7 3
6 2 5 8 4 1
7 6 1 2
8 7 4
9 2 3 4 6
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Entrenando la mente
Nivel Fácil

3.

R M O Á S F O E

_ _ _ _ _ _ _ _ 
Pista: Controla el tránsito

4.

O D D N R T I P O U A

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Pista: Momento favorable

5.

I O S R R E T C

_ _ _ _ _ _ _ _ 
Pista: Persona que escribe libros

6.

F O A I C I O M N N R

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Pista: Datos o conocimiento

7.

Y A L A P

_ _ _ _ _ 
Pista: Orilla de arena junto al mar

FALLTEM • © 2026 • Todos los derechos reservados Página 7
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Entrenando la mente
Nivel Fácil

12.

A T E L O D C

_ _ _ _ _ _ _ 
Pista: Dispositivo para escribir en computadora

13.

M X A N E E

_ _ _ _ _ _ 
Pista: Prueba de conocimiento

14.

O R F L

_ _ _ _ 
Pista: Parte colorida de una planta
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Entrenando la mente
Nivel Medio

8.

T E A E T S N

_ _ _ _ _ _ _ 
Pista: Tabla para colocar objetos

9.

E D S S N D I O A I A B L R P

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Pista: Obligación de responder

10.

C L A E S U E

_ _ _ _ _ _ _ 
Pista: Lugar donde se estudia

11.

A N O C I C

_ _ _ _ _ _ 
Pista: Lugar donde se preparan comidas
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Soluciones
SUDOKU

SUDOKU 1

3 1 5 4 2 6 7 9 8
4 9 8 5 7 1 2 6 3
7 2 6 8 9 3 4 1 5
9 3 7 1 4 2 5 8 6
5 6 1 3 8 7 9 4 2
8 4 2 6 5 9 3 7 1
1 5 4 9 3 8 6 2 7
6 7 9 2 1 5 8 3 4
2 8 3 7 6 4 1 5 9

SUDOKU 2

2 5 1 8 7 9 4 6 3
4 9 6 5 3 1 2 8 7
7 8 3 4 6 2 5 1 9
5 6 8 9 1 4 7 3 2
1 4 2 7 8 3 6 9 5
3 7 9 2 5 6 8 4 1
6 3 4 1 2 5 9 7 8
8 1 5 6 9 7 3 2 4
9 2 7 3 4 8 1 5 6
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ANAGRAM

3. SEMÁFORO 4. OPORTUNIDAD

5. ESCRITOR 6. INFORMACION

7. PLAYA 12. TECLADO

13. EXAMEN 14. FLOR

8. ESTANTE 9. RESPONSABILIDAD

10. ESCUELA 11. COCINA
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